SPORT POUR TOUS

La société Jingdan Europe
commercialise des jeux exte-
rieurs pour adultes : les Body
Boomers. Déja implantée en
Espagne, en Californie et en
Chine, ces machines de fitness
s’adressent aux vacanciers spor-
tifs voulant se dépenser seuls ou
en groupe. Les Body Boomers

permettent d’en
tretenir sa forme
physique tout en
discutant en toute
convivialité. Pour
faire travailler les
épaules et les bras
optez pour le « Body
gouvernail » qui de-
mande au vacan-
cier d’effectuer des
mouvements cir-

culaires en tournant la roue.
Pour les jambes, plusieurs
modéles de « Body marcheurs »
a deux ou trois utilisateurs sur
lesquels les sportifs sollicitent
leurs membres inférieurs et
renforcent leur activité car-
diaque. Accessibles a tous les
ages.
v'Body Boomers, Jingdan Europe.

A partir de 525 € (hors pause)



